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“El cuerpo tiene el poder de sanarse
a si mismo y yo quiero ayudar a

tu cuerpo a que
lo consiga“

COLUMNA SANA = CUERPO SANOCOLUMNA SANA = CUERPO SANO

DÍA HORA LUGAR
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TALLER DE
SALUD
LA COLUMNA
VERTEBRAL

Reservar en: Gracia Quiropráctica – Tel. 935 660 541

Como cuidas tu columna vertebral?
¿Qué es la quiropráctica? 
Qué beneficios aporta y como
equilibra el sistema nervioso.

Qué es lo que provoca bloqueos
vertebrales, e interferencias en la
columna vertebral, y como evitarlo.

Higiene postural adecuada.

Consejos de salud.

La Quiropráctica ofrece más vitalidad al organismo y
es la ciencia que se encarga del diagnóstico de salud
de columna, y del funcionamiento del sistema nervioso.
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